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etenstijd

Charissa Buurmeijer:

blom’s Wynton
Afstamming: Jazz x Matador II
Geslacht: 	hengst, goedgekeurd 
bij KWPN, Old., SWB, Hannover
Kleur: zwart
Geboren: 2003
PRESTATIES: • 2013: CDI3* 
Arnhem 4de Grand Prix & 6de Kür; 
CDI4* Den Bosch 5de Grand Prix & 
7de Kür; CDI4* Dortmund 5de 
Grand Prix & 7de Spécial • 2012: 
CDI4* Oldenburg 2de Grand Prix & 
3de Spécial

‘Wynton is gek op  
 wortels, maar  
 alleen de kleine’

menu van de dag
‘s Morgens: één schep Pavo 
Allsport, anderhalve schep Pavo 
Kruidenmelange, hooi en na  
het rijden kuil
‘s Middags: één schep Allsport, 
één schep Kruidenmelange, één 
schep Pavo Slobber en aan  
het eind van de middag hooi
‘s Avonds: één schep Allsport, 
anderhalve schep Kruidenmelange. 
Tussen 20 en 21 uur slobber en kuil
Houdt niet van: suikerklontjes
Is gek op: slobber, kleine wortels 
en Elstar- en Jonagold-appels
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 ‘Thuis eet Wynton het beste. 
Vooral toen we hem net 
hadden, at hij op concours niet 

zo goed. Tegenwoordig gaat het 
super, maar mocht het gebeuren dat 
hij slecht eet, dan krijgt hij slobber 
door het voer. Dat vindt hij heerlijk! 
We voeren sinds jaar en dag Pavo 
aan al onze paarden en dat bevalt 
erg goed. Ze doen het er goed op,  
er zijn nooit problemen, ze zijn fit en 
zien er gezond uit.
Wynton is op stal een heel kalm paard. 
Ook tijdens het eten blijft hij heel rustig 
en kun je er als het ware onderdoor 
kruipen. Misschien is hij wat té kalm. 
Hij heeft meestal ruim een half uur 
nodig om alles op te eten. Het lijkt wel 
alsof hij brokje voor brokje eet. Hij eet 
altijd eerst de brok en daarna de mix. 
Hier op stal krijgt hij er alle tijd voor,  
de paarden worden nooit vlak na  
de maaltijd gereden. Als we op 
concours heel vroeg moeten starten, 
krijgt hij voor het rijden iets minder 
eten en erna de rest. We laten de 
tandarts regelmatig Wyntons gebit 
controleren, maar daar is niks mis 
mee. Hij neemt gewoon lekker de tijd.’

Kieskeurig
‘Voor het rijden geef ik hem altijd 
drie suikerklontjes, maar hij is geloof 
ik geen zoetekauw. Hij is wel gek op 

wortels, en dan met name die 
kleintjes, en appels. Ook bij appels is 
hij kieskeurig. Alleen Jonagold en 
Elstar zijn goed genoeg. Hij eet ze 
trouwens niet vlak na het rijden, dan 
is hij alleen te porren voor wortels of 
brood. Grappig genoeg mag alleen 
Madeleine hem dat geven. Als ik 
een stuk brood aanbied, neemt hij 
het niet aan, wat ik ook probeer.’

Liever wat dikker
‘Voor we op concours gaan, zorg ik 
dat Wynton een soort reserve heeft, 
zodat hij niet te schraal terugkomt. 
Om diezelfde reden regel ik dat er  
op wedstrijd altijd voldoende hooi  
en kuil is. Bij extra inspanning zal hij 
misschien nog een extra schep 
brokken krijgen, maar over het 
algemeen houd ik een vast schema 
aan. Als Wynton minder hard hoeft 
te werken of een rustdag heeft, krijgt 
hij de helft van zijn normale porties. 
We geven hem ook nog twee supple-
menten: elektrolyten om zouttekorten 
aan te vullen na zware inspanning 
en Plus-E voor de spieren. Hij eet uit 
een doodnormale vaste voerbak en 
op concours hebben we ophangbare 
voerbakken. Er hangt ook altijd  
een zoutblok in zijn stal en als het 
even kan, laat Madeleine hem aan 
de hand grazen.’ 

Voeding

aan het woord
Charissa Buurmeijer (24) werkt 
ruim twee jaar bij Stal Witte. Haar 
taken zijn onder meer het verzor-
gen van de wedstrijdpaarden van 
Madeleine, jonge paarden trainen 
en ze uitbrengen op wedstrijd. 


